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　ジャンボメディシンボールカバー

　取扱説明書 品番：NT5800 

してはいけないこと

〇本品に金属製の重量物を入れると、本品が破損するだ

けでなくケガなどの事故につながります。

〇本品を棒状の物で叩く、蹴る、引きずる、腰掛ける、

壁面や支柱などにぶつけるなど過度に衝撃を与える行

為はしないでください。

〇コンクリートやアスファルト上での使用は避けてくだ

さい。

〇高温、多湿、直射日光や雨の当たる場所に保管しない

でください。

〇本品を積み重ねて保管すると、重量の影響で変形する

ことがあります。

〇無理な重量でのご使用は避けてください。

■ はじめに
本品に直径19㎝または24㎝のネモメディシンボールを

入れることで、直径35㎝の大型でソフトなメディシン

ボールに変身し、ダイナミックな動きでトレーニング

ができるようになります。

また、内部に柔軟性の高いポリウレタンを採用し、メ

ディシンボールそのものよりクッション性能が高まる

ように工夫しています。

■ 仕様
サイズ：(φ)350mm

重 量：約1kg

材 質：外皮/エラストマー

内部/ポリウレタン

付属品：サイズ調整用ウレタン

ファスナー開閉式

台湾製

※外観及び仕様は、改善のため予告なく変更すること

があります。

注意すること

〇本品は、当社製品「ネモメディシンボール」を入れて

トレーニングすることを前提として製作されています。

それ以外の物を入れて使用しないでください。

● その他

〇製造上、ウレタンに気泡が生じる場合がありますが、

使用上影響はございませんのでご了承ください。

■ 廃棄について
本品の廃棄に関しては、地域で定める条例に従ってく

ださい。

このたびは本品をお買い上げいただき、誠にありがとう

ございます。

ご使用になる前に必ず本取扱説明書をよくお読みになり、

正しくご使用ください。

なお、お読みになった後は大切に保管し、必要なときに

お読みください。

必ず行うこと

〇お子様の手の届かない場所に保管してください。

〇汚れは、水で薄めた中性洗剤をやわらかい布に含ませ

て軽く拭き取って陰干ししてください。

〇十分なスペース（前後、左右、上部）を確保してご使

用ください。トレーニング中、周りに人がいなことを

確認してください。

〇ご使用前に、外皮にほつれ、破れなどがないか、ファ

スナーが正常に開閉できるか、内部ウレタンに摩耗や

亀裂がないか確認し、異常があった場合は使用しない

でください。

■ 使用できるメディシンボール
本品の中に入れるメディシンボールは、下記品番に限

ります。

直径29㎝（NT5885C、NT5886C）のボールは使用できま

せん。

〇NT5881C 1㎏ φ19㎝（サイズ調整用ウレタン使用）

〇NT5882C 2㎏ φ19㎝（サイズ調整用ウレタン使用）

〇NT5883C 3㎏ φ24㎝（サイズ調整用ウレタン不要）

〇NT5884C 4㎏ φ24㎝（サイズ調整用ウレタン不要）

お問い合わせ

商品には万全を期しておりますが、万一不具合やその他

ご不明な点などございましたら、ご購入店または弊社お

客様相談室までお問い合わせください。

なお、輸送中に発生した異常や破損は賠償保険の対象に

なり、運送会社の証明が必要です。

株式会社ニシ・スポーツ お客様相談室
〒136-0075 東京都江東区新砂3丁目1番18号

TEL:０３－６３６９－９０２４

受付時間：9:00～12:00/13:00～17:00

(土日、祝日及び弊社都合による休日を除く)

URL:https://www.nishi.com/
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③直径24㎝のネモメディシンボールを入れる場合は、サイズ

調整用ウレタンは使用しません。【図3】

そのままボールを入れて半球ウレタンをかぶせ、ファスナー

を閉めます。

①ファスナーカバーをめくり、ファスナーの持ち手を持って

ファスナーをすべて開きます。

【図1】

ファスナーを端まで勢いよく引きすぎると壊れる可能

性がありますので、ご注意ください。

■ 各部の名称

直径φ19㎝

メディシン

ボール

直径φ24㎝

メディシンボール

【図3】

取り扱いを誤った場合、使用者が軽傷または、物的損害の発生が想定される危険があります。

〇使用前に、ファスナーの持ち手がファスナーカバーの中に収納されているか確認してください。

持ち手がファスナーカバーから飛び出したまま使用すると、ケガをすることがあります。

〇ファスナーに破損がないか確認し、破損が見受けられる場合は使用しないでください。

使用中に、内部にセットしたボールが飛び出すおそれがあります。

〇ネモメディシンボールの汚れを落としてから中に入れるようにしてください。

〇ネモメディシンボールをウレタンのくぼみに収め、ファスナーを完全に閉めてください。

閉まりきっていない場合は、ファスナーや外皮の破損につながります。

〇ファスナーの持ち手は、ファスナーカバーの中に収納してください。

飛び出したままご使用になると、ファスナーが破損することがあります。

②-1

直径19㎝ のメディシンボールを入れる場合は【図2】のと

おり付属のサイズ調整用ウレタンの上にネモメディシンボ

ールをセットしてください。

②-2

次にサイズ調整用ウレタンでボールを包むようセットし、

半球ウレタンをかぶせてファスナーを閉めます。

【図1】

【図2】

ファスナーの持ち手

サイズ調整用

ウレタン

半球ウレタン

■ メディシンボールのセット方法

ファスナーの持ち手

ファスナーカバー サイズ調整用

ウレタン

半球ウレタン

内部は直径24㎝のボールを入れるように設計しています。付属のサイズ調整用ウレタンを使用すると、直径19㎝

のボールも使用できます。
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